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Disse står bak 
• Glommen Skog SA 

• Mjøsen Skog SA 

• Viken Skog SA 

• SB Skog AS 

• Nortømmer AS 

• Statskog SF 

• FMLA Oppland 

• FMLA Hedmark 
 

• Skogbrukets Kursinstitutt 

 



Mål 

• Gjøre ungskogpleien riktig til rett tid 

• Enkelt budskap 

• Økt aktivitet i de to fylkene 

• Synliggjøre behov og lønnsomhet  



Fokusområder 

• Arealavkastning 

• Produsere mest mulig sagtømmer med 

best mulig kvalitet 

• Industriell tankegang 

 



Ungskogpleie betyr 

 
Med ungskogpleie 

 

 

 

 

 

Uten ungskogpleie 



Södra  



Mellanskog 



Furu, 2 trinn 

1. Fristilling ved Hm= 1 m, til minimum 1 m 

forband 

2. Regulering ved Hm= 4 m, til 150 stammer 

pr. dekar 

3. 1 til 2 tynninger 

Folke Petterson 2014 



Verdiproduksjon 

Nersten, Eide, Veidahl (1998) 
Rapport fra skogforskningen, Supplement 5 



Treantall 



Treantall 



Treantall 



Standard for ungskogpleie 



Standard for ungskogpleie 
Lauvrydding  

• Alle bestand vurderes 6 – 10 år etter foryngelse 

• Potensielt 2 inngrep 

 

Avstandsregulering  

• Jevne bestandet i høyde og treavstand 

• Tette holt i ujevne bestand reguleres til en minsteavstand på 
1,5 meter 

• Potensielt 2 inngrep 

 



Standard for ungskogpleie 

Standarden kan avvikes ved forhold som  
– Spesielle vilthensyn 

– Spesielle hensyn til friluftsliv 

– Variasjon / estetikk 

– Andre produksjonsmål (skogeier) 

– Klimatilpassing (vind) 

 

 




